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Lelstungen und Prelse 2010

wellness — Massagen

Leistung

Dauer

Preis

Beschrieb

Hot Stone Massage

Klang Massage

Huna Mana
Muschelmassage

Lomi Lomi Nui

Massage

Bora Bora

Stempel Massage

Hot Chocolat Massage

Touch of honey

90 Min.

50 Min.

60 Min.

120 Min.

120 Min.

120 Min.

60.Min.

160.00

100.00

130.00

210.00

220.00

240.00

120.00

Im Ursprung eine wirkungsvolle Heilthe-
rapie uralter Indianervélker mit heissen
und kalten Steinen. Geniessen Sie die
vitalisierend Anwendung und tauchen Sie
in eine sinnliche Welt.

Lassen Sie die Téne und Vibrationen der
Klangschalen auf sich wirken. Dadurch
werden erwiesenermassen die Selbsthei-
lungskrafte mobilisiert, schépferische
Energien freigesetzt und Spannungen
gelést.

Dieses hawaiianische Reinigungsritual
kann mit Ol oder trocken genossen wer-
den, zum Schluss werden Muscheln auf-
gelegt. Sie Splren Rauschen der Ozeane.

Traditionelle hawaiianische Behandlung.
Verspannte Muskeln werden gelockert und
Ihr Nervensystem gestérkt. Die Lomi
Massage bringt die Energie zum Fliessen
und weckt die Lebensfreude.

Bei der Behandlung mit dem mineralien-
reichen Tiefenmeerwasser Elixier von
Algotherm werden alle Ihre Sinne belebt.
Durch die Anwendung wird lhre Haut ge-
pflegt und remineralisiert und die Zeller-
neuerung stimuliert.

Ein Genuss- und Verwdhnerlebnis welches
den Hormonhaushalt anregt, wodurch En-
dorphin und Serotonin ausgestossen wer-
den. Diese Stoffe sind verantwortlich fiir
unser Wohlbefinden und die Zufriedenheit.

Auf Grundlagen der russischen und
tibetischen Medizin beruhend reinigt,
vitalisiert und starkt diese Anwendung den
Organismus. Wirkt hervorragend bei
Durchblutungsstérungen, Migrane,
Schlafstérung, Erkaltung und anderem.

Dorn/Breuss Massage

60 Min.

100.00

Zwei Methoden in einer Massage
zusammengefasst, wirkt positiv auf die
Wirbelsédule und das Skelett.

Alle Preise in Schweizer Franken, inkl. Mehrwertsteuer. Anderungen vorbehalten.

CHENYA institut GmbH, Alte Landstrasse 111, CH-8700 Kiisnacht Ziirich
Telefon +41 (0)44 910 08 88, Mobile +41 (0)79 208 00 02, www.chenya.ch
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wWellness — Kosmetiie des KOrpers

Leistung Dauer Preis |Beschrieb

Entspannende 40 Min. 80.00 |Immer wieder angenehm.

Rlckenmassage

Algenpackung 90 Min. | 140.00 |Mit erlesenen Produkten

entschlackend

Algenpackung straffend | 90 Min. 160.00 |Zusatzlich mit straffender Wirkung

Packung perfekte 50 Min. | 110.00 |Buste und Dekolleté sind

Blste empfindliche Bereiche, die speziell
behandelt werden sollen.

Packung Korsett 50 Min. 110.00 |Die Aufmerksamkeit ist auf die
Problemzonen gerichtet.

Anticellulite-Massage 50 Min. 110.00 |Auf Wunsch auch thermoaktiv.

Wellness-Manicure 60 Min. 80.00 |Manicure unter Zuhilfenahme von
verschiedenen Pflegesubstanzen.

Wellness-Pedicure 110 Min. | 120.00 |Angefangen mit einem wohltuenden

Fussbad.

Wellness — Koswmetilke des Gesiehtes

Gesichtsbehandlung

Gesichtsbehandlung,
Antiage ,Algotherm*

Straffende Gesichts-
Massage

Gesichts-Massage
Ino Sensi

Wimpern/Augenbrauen
farben

100 Min.

110 Min.

50 Min.

75 Min.

30 Min.

120.00

150.00

80.00

100.00

50.00

Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung,
Massage, Maske, inkl. Tagespflege

Eine wohltuende Gesichtsbe-
handlung mit speziellen Produkten
von Algotherm.

inkl. Reinigung und Tagespflege

Speziell fir die empfindliche Haut
mit Reinigung, Peeling, Massage
mit Spezialserum (von Algotherm),
inkl. Maske.

Fir den perfekten Ausdruck lhrer
Augen.

Alle Preise in Schweizer Franken, inkl. Mehrwertsteuer. Anderungen vorbehalten.

CHENYA institut GmbH, Alte Landstrasse 111, CH-8700 Kiisnacht Ziirich
Telefon +41 (0)44 910 08 88, Mobile +41 (0)79 208 00 02, www.chenya.ch
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Eodacoach’mg

Leistung Dauer Preis |Beschrieb

Atemtherapie 60 Min. 100.00 |Mehr Wohlbefinden durch
bewusstes und gesundes Atmen.

Bodyflex 60 Min. 120.00 [Hilft Ihnen nicht nur schnell und
faltenlos abzunehmen, sondern
auch lange so zu bleiben.

Wellnesswalking 60 Min. 80.00 |Bringt Sie in Bewegung!
Schritt fur Schritt Richtung
Gesundheit. Es gibt viele
Ma&glichkeiten jeden Schritt zu
seinen Gunsten zu nutzen.

Selbstmobilisierung 60 Min. 120.00 |Die Technik kommt aus Japan.
Lernen Sie die heilende Kraft lhrer
Hande wahrzunehmen.

Entspannungs- 60 Min. 120.00 |Finden Sie die Methode die lhnen

Methoden entspricht.

Praventionskunde, 60 Min. 100.00 |Physiologische Vorgange zu

inkl. Ernahrungskunde respektieren ist ein wichtiger Weg
zum gesunden Leben.

Beckenbodentraining 60 Min. 120.00 |Sie werden sehr erstaunt sein wie
diese drei kleinen Muskeln auf die
ganze Wirbelsdule wirken. Als
Bonus kann sogar die Sexualitat
gesteigert werden.

Kérpergerechte 60 Min. | 120.00 |Zur Schonung der Gelenke und

Haltung Férderung von Atmung und

Durchblutung.

Alle Preise in Schweizer Franken, inkl. Mehrwertsteuer. Anderungen vorbehalten.

CHENYA institut GmbH, Alte Landstrasse 111, CH-8700 Kiisnacht Ziirich
Telefon +41 (0)44 910 08 88, Mobile +41 (0)79 208 00 02, www.chenya.ch
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Mewntaltraining, Autogenes Training

Leistung

Dauer

Preis

Beschrieb

Mentaltraining

Autogenes Training

60 Min.

60 Min.

120.00

120.00

Setzen Sie lhr Vorstellungs-
vermdgen zielgerichtet ein und
erreichen Sie alles was Sie sich
wilnschen.

Liebe, Erfolg, Reichtum...erst im
Kopf und dann in der Realitat.
Wir Gberprifen lhre Glaubens-
satze, die lhrem Glick im Wege
stehen.

ENTSPANNEN SIE SICH !

Alle Preise in Schweizer Franken, inkl. Mehrwertsteuer. Anderungen vorbehalten.

CHENYA institut GmbH, Alte Landstrasse 111, CH-8700 Kiisnacht Ziirich
Telefon +41 (0)44 910 08 88, Mobile +41 (0)79 208 00 02, www.chenya.ch
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Gutschein CHENYA Lnstitut

institut
OKOLOGIE
DES
MENSCHEN

Alte Landstrasse Hl
CH-8700 Kuisnacht
+41 44 91008 88
+41 79 208.00:02
info@chenya.ch

hundert-zwanzig

Datum Unterschrift

Z—mHOIDOwAHCO

ACHTUNG: Nicht gegen Bargeld einlosbar.

Ein Geschenkgutschein des CHENYA institut ist eine freudige Uberraschung und
eignet sich auch als Mitbringsel fir Freunde und Bekannte, die «sonst schon alles
haben»...

Sie bestimmen, auf welchen Betrag dieser Geschenkgutschein ausgestellt wird. Sie
kénnen ihn nach telefonischer Anmeldung gern bei uns an der Alten Landstrasse
111 in 8700 Kisnacht abholen und — falls gewtinscht — direkt und bargeldlos am
EC-Terminal begleichen.

Bestellen Sie lhren persdnlichen Geschenkgutschein unter Telefon 044 910 08 88.

CHENYA institut GmbH, Alte Landstrasse 111, CH-8700 Kiisnacht Ziirich
Telefon +41 (0)44 910 08 88, Mobile +41 (0)79 208 00 02, www.chenya.ch
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Kirche

Das CHENYA institut liegt nur wenige Gehminuten vom Bahnhof Kisnacht ZH
entfernt, vor dem Institut kénnen wir Ihnen einen Kundenparkplatz anbieten.

Termine ausschliesslich auf Voranmeldung.

Telefonisch erreichen Sie uns tagstber unter +41 (0)44 910 08 88 oder unter der
Mobile-Nummer +41 (0)79 208 00 02.

Anschrift:
CHENYA institut GmbH, Alte Landstrasse 111, CH-8700 Kiisnacht Zirich

CHENYA institut GmbH, Alte Landstrasse 111, CH-8700 Kiisnacht Ziirich
Telefon +41 (0)44 910 08 88, Mobile +41 (0)79 208 00 02, www.chenya.ch



